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Plusieurs facteurs expliquent le vieillissement rapide de la population du 
Canada : la baisse du taux de fécondité, l’allongement de la durée de vie, 
l’amélioration des soins de santé et le grand nombre de baby-boomers 
vieillissants. Selon les scénarios de projection de Statistique Canada, cette 
tendance démographique devrait se poursuivre au cours des prochaines 
décennies. D’importantes répercussions économiques et sociales sont 
attendues, notamment dans le domaine du logement. En effet, la situation des 
ménages et les besoins en logement évoluent au fur et à mesure que les gens 
vieillissent. Qui sont ces aînés et où sont-ils situés? Souhaitent-ils prendre leur 
retraite ou continuer de travailler? Quelles sont les tendances en ce qui 
concerne leurs modes de vie, la santé et la mobilité? Quels sont leurs désirs 
et leurs besoins en matière de modalités de vie? La présentation abordera ces 
questions dans le but de guider les planificateurs et professionnels dans la 
création de logements destinés aux aîné(e)s. 
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