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ETUDE DES BIOTOPES URBAINS ET
PERIURBAINS DE LA CMM

Volets 1 et 2 :
Evolution des occupations du sol, du couvert
végétal et des ilots de chaleur sur le territoire de
la Communauté métropolitaine de Montréal
(1984-2005).
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Les Tlots de chaleur dans la région
métropolitaine de Montréal :
causes, impacts et solutions

Philippe Anguez et Alicia Herlem
Awril 2011
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L'Tlot de chaleur urbain — Une définition

2.1 DEFINITION D'ILOT DE CHALEUR URBAIN

L'expression « flots de chaleur urbains » signifie la difféerence de température observée entre
les milieux urbains et les zones rurales environnantes. Les observations ont démontré que
les temperatures des cenfres urbains peuvent atteindre jusqu'a 12 °C de plus que les
regions limitrophes (figure 1) (Voogt, 2002).

Source: INSPQ, Mesures de lutte aux ilots de chaleur urbains, 2009

Température en fin d'aprés-midi

Quarticr
urbain

Centre—ville

Figure 1 Schéma de I'llot de chaleur urbain
Source : Lawrence Berkeley National Laboratory, 2000.



Les ilots de chaleur sur le territoire de la CMM* (juin 2005)

Températures enregistrées (°C)
llots de chaleur Zones tolérables Zones inférieures a la moyenne
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Le Quartier 54 — Cardinal Hardy, architectes
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le site des anciens atellers municipaux Rosemont

wn




=~ =N .
1...:

- ! Sis 2
[ =Ty b ¥ ot | i F

/ = — - -t | iRy | '
B :1.,._ Lrocantt I iy > q ",F{‘-r'“r!] |

'lf"' o

' Le centre de transport de Ia STM

1 -:L: = T ..'-.L';"'- = ko
R 1 "ﬁ ‘Il} =

ey : s [ 1“
ek & T UL o AR = : : K




A B
\,
\\ \ \ e\ N \‘u




[ 1
A g

L AT o, T
P T L i LR T

i

YR

o
'y

‘ Les mesures reglementaires proposeées

kb
e




= Liées aux activités urbaines
& o Emission de gaz a effets de serres

; ¢ * Chaleur anthropique

% Liées a I’'aménagement urbain

= * Perte progressive du couvert forestier
: e Imperméabilité des matériaux
“ « Ppropriété thermique des matériaux

e Morphologie urbaine et taille des villes




Figure 6 : Variation de I'albédo dans I'environnement urbain

Tuile rouge brunc
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0.15-038
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Source: Goodman, Heat Island, Urban Climatology and Air Quality, 1999.
hitp://www . aghcc.msic.nasa.qov/urban/urban heat island.htmi
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" CONTRIBUER AU

| VERDISSEMENT ET A LA
VERSION SYNTHES._.' HEDUCTIDH DESEI‘LDTS

DE CHALEUR

Le p lan d . MONTREAL S'ENGAGE A :

« Adopter et metire en ceuvre une Strategie de

[ | eve o p p em e n | biodiversité et de verdissement pour Montréal.
» Adapter les outils réglementaires et critéres

d ur b le d e l d’aménagement de maniere a maximiser le

B T verdissement et la lutte aux ilots de chaleur

o S 4 principalernent pour les nouveaux projets

c o l l e Ct lv ' t ' d’aménagement et de développement qui

3 seraient applicables, par exemple, aux aires

de stationnement, aux toits et terrasses, aux

m o "t ea la ' s nouveaux lotissements, aux domaines public
: et prive, etc.

| ’ » Mettre en valeur les milieux naturels existants

2 O 1 O P O 1 28 en les integrant au sein des projets urbains et

amenager de nouveaux espaces verts en
nombre suffisant.

 Enlien avec la Strategie de biodiversite et
FEEEEE: : de verdissermnent, et en collaboration avec les
EARMRLE R U METRIPOLE RUMSS S ot FHE, différentes instances, développer des approches
Muntrém@ SRR FIEEe novatrices et des programmes en matiere
HEHEH ' dagriculture urbaine.




Green roofs | |n@r

Toronto is the first city in MMorth America 1o have
a bylaw requiring and govemning the construction
of green noofs,

The Green Roof Bylaw was adopted by Toronto
City Council May 2009 under the authority of
saction |08 of the City of Toronto At it reguires
and gowerms the construction of green roofs
affecthee January 31, 2010

Benefits of green roofs

* Mitigates the impacts of developrment
an stormm water quality and guaritity

* Reduces the impacts of urban heat island
effect and reduce overall dty temperaturs

= Improwve air quality

* PFrowvide enjoyable natural green spaces

* Reduces energy corsumption

* Agdds to biodiversity and create habitat

Forthe purposes of the Toronto Green Rioaf Bylaw,
a green roof is a roof on top of a building that
allows vegetation to grow in a growing medium.

BN
1]
131 |

Bﬁﬁdlngs requmng 'é'g:reé:n roof

Green roofs are required for all new developrment
abowve 2,000 rt gross fleor area There is a graduated
cowvarage reguirement ranging from 20-60% of the
available roof space (excluding industrial).

Gross floor area Coverage of
(size of building} ailable roof space
fsize of grean ronf]
2000 - 4999 m°
5.000 - 9999 m’
10,000 — 14999 m

15,000 — 19999 m
20,000 m? or greater-

Beginning in 201 [, there will be a coverage
requirement for industrial buildings that is
equal to 10 % of the available roof space
up te a maximurn of 2,000 m

Awailable roof space is the total noof area exduding
areas designated for renewable energy, private
terraces and residential outdoor amenity space
(to a maxirnurn of 2mdfunit),

The roofs of towers with floor plates of less than
750 r* and residential buildings less than & storeys
or 20m in height are exempt.

Wariance to the green roof coverage amount may
be applied for provided that a cash-in lisu payment
iz rradz. Vvhere not permitted under the Byl
exernpticns require 2 report to City Council and

cash-n ligu payrnent.
AL
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Pour diffusion immeédiate

Des 2010

Rosemont—La Petite-Patrie entreprend
la lutte aux ilots de chaleur

qué

Montréal, le 10 juin 2010 - L'arrondissement de Rosemont—La FPetite-Fatrie
innowve en matiere de lutte aux llots de chaleur en mettant de ['avant plusieurs
mesures au cours des prochains mois.

L'objectif est d'agir promptement et efficacement pour contrer le phenoméne de
rechauffernent climatique intense propre aux milieux urbains denses, en particulier
dans le secteur de la Petite talie et les zones industrielles désaffectées plus au sud
et 4 'ouest.

5 Commun
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Mesures reglementalres pour contrer Ies
flots de chaleur

' » Toitures éco énergétiques
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22: o Verdissement des terrains
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E e Matériaux de recouvrement durables des aires de
e statlonnement de chargement et d’entreposage
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LES TOITURES ECO ENERGETIQUES




LES TOITURES ECO ENERGETIQUES
Les revetements de toits autorisés

eSeuls les toits plats sont visés
(pente inférieure a 2:12)

eSont exclues les parties du
toit occupées par une terrasse,
un équipement mécanique,
etc.




LES TOITURES ECOENERGETIQUES
Les revetements de toits autorisés

eUn recouvrement végétal (toit vert)

eToit vert » : recouvrement
d’un toit qui permet la
croissance de la végétation et
comprenant minimalement
une couche d’étanchéité, un
substrat de croissance et une
couche végétale




LES TOITURES ECOENERGETIQUES
Les revetements de toits autorisés

recouvert d’un enduit ou d’un ballast
de couleur blanche;




LES TOITURES ECOENERGETIQUES
Les revetements de toits autorisés & ornes

eUn recouvrement végétal (toit _
vert) e

v oAttesté scificati
*Un matériau de couleur blanche, un [ttt
matériau peint de couleur blanche professionnel

ou recouvert d’un enduit ou d’un . ,
¢IRS - Indice de réflectance

ballast de couleur blanche; solaire: fraction de I’énergie
solaire réfléchie a la surface

du toit

eUn recouvrement dont lI’'indice de
réflectance solaire (IRS) est d’au e

*Tiré des exigences de la

moins 78
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LES TOITURES ECOENERGETIQUES
Les revetements de toits autorisés

eUn recouvrement végétal (toit
vert)

eUn matériau de couleur blanche, un
matériau peint de couleur blanche

ou recouvert d’un enduit ou d’un
ballast de couleur blanche;

eUn recouvrement dont l’'indice de
réflectance solaire (IRS) est d’au
moins 78

eUne combinaison de matériaux




LE « VERDISSEMENT » DES TERRAINS

e Au moins 20% de la superficie du terrain eSauf dans un secteur de

doit faire I’'objet d’un aménagement commerce ol le taux
paysager d’implantation est de 100%

ePlantation de végétaux en
plein terre

eLa superficie d’un toit vert
est incluse dans la superficie
a aménager

F235-20 rue Clapde-Jodoin
Terrain DI00E M2

Expwces werls S 2753 m2

Pourceniage d'eipace werl D 2T %



LE RECOUVREMENT DES AIRES DE
STATIONNEMENT, D’ENTREPOSAGE
ET DE CHARGEMENT

eLe béton gris ou de couleur pale

eLe pavé alvéolé

eUn matériau inerte dont l'indice de - _
) . ) ) *Tiré des exigences de la
réflectance solaire est d’au moins 29 IO E TS e
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Pour diffusion immédiate

Conseil de février dans Rosemont-La Petite-Patrie
La reglementation verte adoptée completement

J

Montreal, le & février 2011 - Le conseil de n emantde Hosemont-La Petite-Patrie a
adopteé la seconde partie de son régl 3 sav vironnementale, lundi soir, &
l'occasion de la séance de févried les regles d'amenagements sur le territoire
permettront de limiter la format ; eur.

8 fevrier 2011

& Mous voila dotés d'un taire des plus audacieux qui contribuera aux
nombreux efforts que n = nns afin de lutter contre le phénomene des ilots de
chaleur, a decla : awondissement, Francois W. Croteau. Mous poursuivons

ainsi notre de gameliorer le cadre de vie général dans Rosemont-La Petite-
Patrie, d Wi e developpement durable. =

En mati ement, la réglementation prévoit une augmentation du pourcentage
d'espace re pour les nouveaux developpements. De méme, lamenagement d'aires

de station ent, dentreposage et de chargement de marchandises devra comprendre un
recouvrement de sol limitant le réchauffernent de la température au sol.
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LES AVANTAGES DES MESURES VERTES

eRéduction de la température ambiante et
de I’effet d’ilot de chaleur

eRéduction de la consommation d’énergie
et de la pollution générée

eDurabilité plus grande des matériaux de
recouvrement des toits

eContribution de la végétation a la
rétention des eaux de pluie

e Amélioration du paysage urbain et de la
qualité générale du milieu de vie




En 2008, le Conseil regional de l'environnement de Montréal (CRE) evaluait que le coit d'installation d'un toit blanc avec une
membrane thermoplastique (TPO) etait d'environ 15 % 3 20 % plus eleve que pour un revetement traditionnel, mais que sa
duree de vie etait de deux a trois fois superieure.

En ne chauffant pas, la surface blanche conserve plus longtemps son elasticite naturelle, contrairement au bitume qui se
desseche plus rapidement a cause de la chaleur. Soulignons aussi qu'en reduisant l'absorption de chaleur en ete, les toits

blancs ameliorent le confort dans les batiments et reduisent la facture de climatisation.

Les couts de remplacement d'une toiture peuvent varier d'un endroit a l'autre et sont influences par plusieurs facteurs
comme le prix des mateériaux et la concurrence entre les entreprensurs.

Mous avons contacte quelques entrepreneurs pour vous donner une idée du colt de linstallation d'une toiture réflechissante.

Coidt du pi?
Codt du pi® pour toit blanc
Type de toiture pour toit standard ou IRS:78 Ecart
Multicouche & plis 85 85053 9% 6Xalz% Toit vert extensif 155 / pi?
Elastomare 105 11$a312505 10% 325 % Toit vert intensif au-dela de 30 S / pi?
Thermaoplastigue 1253812505 e

Ces prix sont a titre indicatif seulernant.

Regle generale, 3 ces colts s'ajoutent des frais courants propres a chague projet, A titre d'exemple, voici des frais qui peuvent
notamment s'ajouter : l'acces au toit, le nombre de couches de vieilles toitures a enlever, les travaux de ferblanterie, le rem-
placement de sections de pontage, les travaux de compensation de pentes et |ajout d'isclant de pente.




- Le plan directeur du Technopole Angus
TR HID s Le premier site LEED-ND au Canada

PLAN DIRECTEUR

VERS UN SITE URBAIN, MODERNE,
AXFE SUR LF DEVELOPPEMENT DURABLE.
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Pour diffusion immédiate

Bilan trés positif aprés un an de lutte contre
les ilots de chaleur dans Rosemont—-La Petite-Patrie

Montreal, le 29 février 2012 — L'armondissement de Rosemont—La Petite-Patrne dresse un
bilan trés positif de sa premiére année d'application de la réglementation pour la lutte
contre les ilots de chaleur par le verdissement et par l'utilisation de maténaux de
construction réflechissants et perméeables.

« Rosemont-La Petite-Patrie a été le premier corps public au Québec 3 agir aussi
concrétement dans la lutte confre les ilots de chaleur et nous sommes heureux que deux
autres arrondissements aient emboité le pas. Mous espérons également que d'autres
corps publics suivront l'exemple pour offir un environnement de qualité a fous les
citoyens », a déclaré le maire Frangois William Croteau avec fierté.

Nas rasnltate ~onerate

Plus de 300 nouvelles toitures réflechissantes ont été installées dans l'arrondissement
depuis [entrée en vigueur du Heglement Il v a un an. Selon une etude (Akbari et al), une
toiture réflechissante moyenne de 100 métres carrés compenserait pour I'émission de 10
tonnes de CO2_Si la tendance ee maintient. ['amondissement contnbuerat donc a la
réduction de 3 000 tonnes de CO2 par année.

En matiére de verdissement, considérant qu'un minimum de 20 % de la superficie des
terrains accueillant de nouveaux projets doit maintenant étre recouvert de wverdure,
I'amondissement évalue qu'en un an, la reglementation aura rendu possible le
verdissement d'un minimum de 21 Us/ metres cames de terrain sur son terrtoire, soit
l'equivalent d'un peu moins de cing terrains de football.

Le verdissement comporte plusieurs avantages pour les citadins. En plus d'augmenter la
valeur fonciére des proprietés, il permet 'absorption des eaux de pluie et prévient la
surcharge du réseau d'egouts. La présence d'arbres ameéliore la qualité de I'air et engendre
une réduction de la tempeérature ambiante de 4 a 8 degrés. Un arbre mature transpire 450
litres d'eau par jour, refroidissant ainsi I'air ambiant autant que cing climatiseurs.

« Ce projet est gagnant, car il imphque la participation des institutions publiques, du
secteur prive, de méme que celle des citoyens. En fait, il respnnsabﬁlse chacun dans son
role respectifface a ce probléme collectf. Et Fon voit bien quen y mettant leffort
nécessaire, des résultats concrets peuvent étre obtenus », a conclu le maire Croteau.
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Reconnaissance métropolitaine et provinciale

— Lauréat au Gala reconnaissance en environnement et en développement durable du
, CRE et de la Ville de Montréal

— Finaliste aux Phénix de I’environnement 2012
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Adoption des mesures vertes par d’autres arrondissements
— Villeray-Saint-Michel-Parc Extension
— Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
— Sud-ouest

T

S
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Mesures vertes annoncées
— Plan de développement de Montréal
— PDUES des abords de la cour Outremont

Projet de dispositions sur les toits verts dans le reglement de construction de
Montréal

e
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Complement vidéo

~ *La démarche d’approbation des mesures vertes: la
.« place des citoyens et des élus

|h'
L
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eGala reconnaissance environnement et developpement L5

-I.

"

,,5;?; durable , dans la catégorie « Corps publics et
= institutions » pour I'année 2012




INVITATION

Pour en savoir plus!

Une conférence sur la lutte contre les ilots de chaleur a eu lieu 3 la mairie darmondissement le lundi 11 avril. Plus de 50 personnes
ont assisté a cette séance dinformation animée par M.Yves Beaudoin, professeur au Département de géographie de 'UCAM et le
docteur Francois Reeves, cardiclogue et professeur agrege de medecine a I'Universite de Montreal.

YVous pouvezvisionner la séance dinformation (trois vidéos) : premi&re partie, deuxigme partie et la période des questions.

Visitez notre site Internet, vous v trouverez toute linformation concernant la démarche 3 suivre si vous avez a refaire votre toiture et
une comparaison des colts dlinstallation d'une toiture réfléchissante, de méme que les etudes scientifiques sur lesquelles
reposent notre plan de lutte contre les Tlots de chaleur.

http:ffville montreal.qc.calrpp



